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Brunch a New York 
 

Fare il Brunch a New York significa fare un pasto unico 

che faccia da colazione e pranzo.  

E’ un’abitudine molto sentita tra i newyorkesi, potete 

considerarla alla pari del nostro aperitivo serale del 

weekend quando, tra cicchetti e drink, si fa aperitivo e 

cena in un sol colpo.  

 

Per le mattine del week end, quando ci si sveglia tardi e 

la colazione e il pranzo si fondono in un unico pasto 

allora…tutto sulla tavola, dolce e salato…verdure, 

sformati, uova, frullati, torte di mele... 

 
 

 

 

Il fine settimana americano spesso si traduce in una parola: 

brunch! Questo pasto che unisce la colazione al pranzo in 

America è ormai una istituzione e ne esistono di tutti i tipi 

(differenti sia per prezzo che per cucina) 

Una lezione  per imparare a preparare...  

 Eggs Benedict 

 Banana bread  

 French toast 

  

 

 Silver dollar pancakes  

 Mac & cheese 

 Bagels al salmone affumicato 

 Onion rig 

 

Il Costo del corso è di 70,00 Euro 

 

 

 

 

 

Chiamami al 347 8935669 

 per qualsiasi 

informazione 

 o per iscriverti.    

 Ti aspetto 

Bon appetit…! 
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