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Cucina veloce di pesce

Hai poco tempo per cucinare?

Non hai voglia di dedicare troppo tempo alla cucina
ma vuoi fare bella figurae

Stanco di cucinare le solite cose perche ci vuole
molto tempo?

...che ne dici di qualche idea in piu, ma soprattutto...
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..una cucina velocissima ma che dia grande
soddisfazione?2?e

Ecco dei piatti veloci ma... di sicuro successo!

...e i vostri ospiti resteranno estasiati!
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Una lezione perimparare a preparare... % \\\ <

e insalata tiepida di moscardini con patate alla ligure

o filetti di pesce (merluzzo, eglefino, ecc) al forno con
tfapenade ai pomodorini secchi

e branzino al verde

e tegame dispaghetti alla chitarra cozze e zucchine

e risofto al salmone fresco con pancetta affumicata e
zucchine

e cernig, branzino o rombo al forno

e voul au vent di pane nero con filetti di platessa, zenzero,
pomodorini e cime di broccolo romano in cartoccio

[l Costo dell’intero corso & di Euro 70,00

Chiamami al 347 8935669
per qualsiasi informazione
o periscriverti. Ti aspetto
Buon Apprendimento
.....con Gusto

Barbara Ghirardini Chef

Sede Operativa: Limena (PD) Cellulare 347.8935669
e-mail: ghirardinibarbara@gmail.com www.barbaraghirardini.it
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