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UN INGREDIENTE O…DUE AL MASSIMO!   

 

La sfida di questo corso è di provare a cucinare 

usando il minimo degli ingredienti…uno o due al 

massimo…tre se si considerano i condimenti, le spezie 

e le erbe aromatiche... 

 
 

 

 

 

Ci ha provato anche lo Chef Franco Aliberti nel suo libro 

Uno…curiosi? 

Intanto cimentiamoci con ricette da tutti i giorni, 

semplici, veloci ma…sorprendenti! 

 

 

 
Una lezione  per imparare a preparare... 

 

 Le insolite crêpes 

 Gnocchetti di piselli e… 

 Gambero e zucchina…la versione alternativa! 

 La caprese essenziale 

 Mousse al cioccolato 

 
Il Costo dell’intero corso è di Euro 70,00  
 

 

 

 
         Chiamami al 347 8935669 

 per qualsiasi informazione 

 o per iscriverti.    Ti aspetto 

Buon Apprendimento 

 …..con Gusto 
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