MENU PER UN PIC NIC

Picnic deriva dal verbo francese piqueniquer
che significa mangiare all'aperto... piquer
corrisponde a pizzicare mentre nique vuole dire
roba di poco conto.

E arivata la bella stagione e dllora...
prepariomoci!

Con questa stagione... un pranzo sull’erba
e un'idea fantastical Che ne dite di fare in
modo che tutto sia perfetto? La prima
cosaq, allora, € pensare al menu...

Una lezione perimparare a preparare...

o Roftolini di peperoni

« Insalata diriso allo zafferano con pollo,
sedano e zenzero

o Trofie fredde con pesto di zucchine,
menta e mandorle

» Insalata di facchino all'arancia, sedano

rapa e mela verde

Ciotoline di crema agli agrumi

Il Costo del corso € di 70,00 Euro

Chiamami al 347 8935669
per qualsiasi informazione
o per iscriverti.

Ti aspetto

Bon appetit...!

Barbara Ghirardini Chef

Sede Operativa: Limena (PD) Cellulare 347.8935669
e-mail: ghirardinibarbara@gmail.com www.barbaraghirardini.it
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